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Einleitung

Anleitung zur Vorbereitung und Nutzung lhrer SIM-Karte mit der GPS-Uhr:

Schritt 1: Uberpriifen der SIM-Karten-Voraussetzungen. Vor dem Einsatz lhrer SIM-
Karte in der GPS-Uhr stellen Sie sicher, dass sie bestimmte Voraussetzungen erfillt:
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Die SIM-Karte muss im Nano-Format sein. Multi-SIM Karten sind nicht kompa-
tibel! Wir empfehlen Ihnen eine Congstar Wunschmix SIM Karte.

Es ist moglich, eine Prepaid-Karte zu verwenden, um die Uhr zu betreiben.
Stellen Sie sicher, dass die SIM-Karte registriert und freigeschaltet ist.
Die SIM-Karte muss liber ausreichendes Guthaben verfiigen.

Zudem sollte ein kleines Datenvolumen, beispielsweise 250 MB, auf der Karte
aktiviert sein.

Die PIN-Abfrage der SIM-Karte muss zuvor in einem herkdmmlichen Handy de-
aktiviert werden.

Schritt 2: Fiir eine Vorab-Uberpriifung der SIM-Karte kénnen Sie diese in einem
Smart-Phone testen:
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Starten Sie das Smart-Phone und stellen Sie sicher, dass keine SIM-PIN-Abfrage
erscheint.

Rufen Sie die Telefonnummer der SIM-Karte im Smart-Phone an, sie sollte klin-
geln.

Versuchen Sie, bei deaktiviertem W-LAN, eine Internetadresse aufzurufen (z.B.

www.nikutrax.de). Wenn die Seite angezeigt wird, ist die Datenverbindung ak-
tiv.

Schritt 3: Vorbereitung der GPS-Uhr Nachdem Sie die oben genannten Tests erfolg-
reich durchgefiihrt haben, ist lhre SIM-Karte bereit fiir den Einsatz in der GPS-Uhr:
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Entfernen Sie die blaue Folie vom SIM-Slot (falls vorhanden) und legen Sie die
SIM-Karte auf den Slot. Fixieren Sie die SIM-Karte ggf. zu Anfang mit dem He-
belwerkzeug und schieben Sie dann den Slot in die Uhr ein.

Schalten Sie die Uhr ein, indem Sie die seitliche Taste fiir etwa 3 Sekunden ge-
driickt halten.

Rufen Sie erneut die Nummer der SIM-Karte an, die Uhr sollte klingeln.

Gehen Sie im Meni der Uhr zu "QR-Code" und wahlen Sie "Registercode" aus.

Ein QR-Code zur App-Anbindung wird angezeigt.
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Download der Aibeile Plus APP

Schritt 4: Verbindung der GPS-Uhr mit der Aibeile-Plus APP

Um die GPS-Uhr mit der Aibeile-Plus App auf Ihrem Smartphone zu verbinden:
Laden Sie die Aibeile-Plus APP fiir Inr Smartphone herunter. Dazu scannen Sie die-
sen QR-Code mit Ihrer Kamera oder einem QR-Code Scanner auf lhrem Smartpho-
ne und installieren anschlieRend die Aibeile-Plus App.
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Alternativ suchen Sie direkt im AppStore oder Playstore nach der Aibeile-Plus APP.
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Registrierung der Aibeile APP am GPS-Portal

Offnen Sie die Aibeile-Plus APP und klicken Sie unten Rechts auf Registrieren. Jetzt kénnen
Sie sich registrieren.
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Nachdem Sie sich erfolgreich registriert haben, kénnen Sie sich in die Aibeile Plus
APP einloggen. Hierzu geben Sie einfach Ihren Benutzernamen (lhre E-Mail-Adresse)
und Ihr Passwort ein.

Sollten Sie noch keine Geréate in der APP angelegt haben, wird die Anwendung Sie
bitten, ein neues Gerat zu binden. Hierfir gehen Sie zu "Gerat hinzufligen" und nut-
zen den Scanner im Feld "Registercode" auf der rechten Seite, um den QR-Code
Ilhrer Uhr zu scannen. (Alternativ finden Sie die Geréateliste unten in der APP bei dem
»Mehr” Symbol (Dreipunktmen)




Bindung (Paarung) der Uhr mit der Aibeile Plus APP

Nun nehmen Sie |hre Uhr zur Hand und rufen den QR-Code fiir die Registrierung
der Uhr auf (weitere Informationen finden Sie auf Seite 2 der Anleitung). Sobald Sie
den QR-Code auf Ihrer Uhr aufgerufen haben, wird der Registrierungscode auf dem
Bildschirm der APP erscheinen und automatisch in das richtige Feld ibernommen.

Als nachstes haben Sie die Moglichkeit, lhrer Uhr einen personlichen Spitznamen
zu geben und sich einen Avatar auszusuchen. Sobald Sie diese Einstellungen vorge-
nommen haben, bestétigen Sie alles mit einem Klick auf "OK".

Herzlichen Glickwunsch! lhre Uhr sollte nun erfolgreich mit der Aibeile Plus APP
verbunden sein und bereit zur Nutzung stehen. Viel Spal beim Entdecken der viel-
faltigen Funktionen!
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Bedienung der APP / Einstellungen der Uhr

Als erstes sollten Sie mit der APP die Zeitzonenauswahl der Uhr einstellen.

Gehen Sie dazu in der APP oben rechts auf das Zahnrad und dann unten in den Rei-
ter Zeitzonenauswahl.

MEZ = +01h fir die Winterzeit / Und MEZ = +02h fiir die Sommerzeit
Oder +01h und der Schalter oben auf Sommerzeit setzen.

Danach sollten Sie Ihre SOS Rufnummern anlegen, gehen Sie auf den Reiter SOS
Rufnummern und legen diese der Rufreihenfolge nach an.
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Bedienung der Uhr

Um einen SOS-Ruf auszulésen, folgen Sie bitte den nachstehenden Schritten:

Halten Sie die Taste an der Seite der Uhr langer als 3 Sekunden gedriickt. Die SOS-
Funktion wird aktiviert.

Die Uhr wird nun automatisch die erste SOS-Rufnummer wahlen. Diese Nummer
wurde zuvor in den Einstellungen festgelegt. Diese Nummer sollte eine Person sein,
die im Notfall sofort erreichbar ist.

Falls die erste Rufnummer nicht erreicht werden kann, wird die Uhr automatisch
die zweite Telefonnummer anwahlen, die ebenfalls zuvor in den Einstellungen hin-
terlegt wurde.

Sollte auch die zweite Rufnummer nicht erreichbar sein, wird die Uhr die dritte
Telefonnummer wahlen, um sicherzustellen, dass Ihre Notfallsituation gemeldet
wird.

Zusatzliche Funktionen der Uhr:

Um auf die Meni-Funktionen der Uhr zuzugreifen, wischen Sie einfach nach links
auf dem Display.

Wenn Sie auf dem Display nach unten wischen, werden lhnen die Betriebsparame-
ter wie Netzverbindung (4G), Datenverbindung und der Akkustand der Uhr ange-
zeigt.

Durch Wischen nach oben wird der Schrittzéhler der Uhr angezeigt. Bevor Sie diese
Funktion nutzen kénnen, stellen Sie bitte lhre personlichen Werte fir den Schritt-
zahler in der dazugehorigen APP ein.

Ausschalten der Uhr:

Ohne eingelegte SIM-Karte: Driicken Sie einfach die Seitentaste, um die Uhr auszu-
schalten. Mit eingelegter SIM-Karte: Navigieren Sie im Menu der Uhr zu
"Ausschalten" und wahlen Sie diese Option aus, um die Uhr auszuschalten.

Bitte beachten Sie, dass die SOS-Funktion ein wichtiger Notrufmechanismus ist und
sorgfaltig eingerichtet werden sollte, um im Notfall effektiv zu funktionieren. Stel-
len Sie sicher, dass Sie die richtigen Telefonnummern und andere Einstellungen
korrekt in der Uhr oder der dazugehorigen APP festlegen.

Alle weiteren Einstellungen der Uhr sind modellspezifisch in der APP bei den Rei-
tern beschrieben und erklart. Sollten Sie dennoch eine Frage zu lhrer Uhr haben
kdnnen Sie unseren Support unter der Telefonnummer 05203 / 29 607 28 kontak-
tieren.




Meniipunkte der APP / Einstellungen der Uhr

Betriebsmodus: Sie konnen ein Tracking Intervall von 10min., 1 Stunde oder die
manuelle Standort Abfrage einstellen. Die Standortabfrage kdnnen Sie liber den
Targeting-Button unten auf der Hauptseite vom Portal ausldsen.

Beziehung zur Uhr: Hier sehen Sie nur die Einstellungen die Sie bereits bei der An-
meldung vergeben haben.

SOS Rufnummern: Sie kénnen bis zu drei Notfallrufnummern im Format 0049 oder
normal national wie gewohnt eintragen.

Telefonbuch: Tragen Sie hier Ihre Kontakt Rufnummern ein die Sie spater im Tele-
fonbuchverzeichnis der Uhr auffinden und anwahlen kénnen.

Wecker: Hier kdnnen Sie bis zu drei Weckzeiten fiir die Uhr einstellen, an der Uhr
konnen Sie nur den Wecker-Alarm quittieren. (Fir medizinische Erinnerungen ha-
ben Sie noch ein Extra Meni Punkt). Nur bei Uhren der E und S Variante.
Datumsformat: Hier kdnnen Sie das Datumsformat der APP einstellen.

Profile: Stellen Sie hier ein ob die Uhr Klingeln und/oder Vibrieren soll.

Benachrichtigungen SMS: Geben Sie hier die Telefonnummer ein die im SOS Alarm-
fall oder bei Batterie-Alarmen eine Status SMS erhalt.

LBS Schalter: Steht fur Lokal-Broadcast-Service = Ortung liber die Netz-Funktirme!
Den LBS Schalter stellen Sie bitte auf AUS, und verwenden den nur bei Bedarf.

Passwort dndern: Hier konnen Sie das Passwort fiir die APP neu vergeben.

SMS-Sammlung Uhren: Hier sehen Sie die SMS-Nachrichten die von einem Telefon
an lhre Uhr gesendet wurden. Zusatzlich werden die Nachrichten auch auf der Uhr
angezeigt.

Medizinische Erinnerungen: Legen Sie hier medizinische Erinnerungen fir die Uhr
an. Sie kdnnen sogar einen eine Ansage mit einer personlichen Sprachnachricht
hinterlegen.




Meniipunkte der APP / Einstellungen der Uhr

Sturzalarm: An der Stelle kénnen Sie den Sturzalarm aktivieren. Setzen Sie dafir
den oberen Schalter APP Erinnerung auf EIN. Wenn Sie auch die Anwahl fir eine
Sprechverbindung wiinschen, stellen Sie auch den unteren Schalter auf EIN.
Wahlen Sie jetzt die noch die Sensitivitdt mit der die Sturzerkennung Meldungen
absetzt. Ein kleiner Wert = hochempfindlich / ein hoher Wert = weniger Empfind-
lichkeit bei Stiirzen.

Zeitzonenauswahl: Wahlen Sie Hier die Zeitzone fiir die Uhr aus um die Uhr richtig
einzustellen. Wahlen Sie +1 MEZ und stellen Sie den Schalter Sommerzeit dem ent-
sprechend auf AUS oder EIN.

Sprachwahl: Wahlen Sie die Sprache der Uhr aus.

Einstellung Umschalten: Hier kdnnen Sie dem Benutzer der Uhr die Wahltastatur
sperren so das nur Anrufe aus dem Telefonbuch maoglich sind.

WeiRe Liste / Sperrrufnummern: Hier kdnnen Sie die Anrufe die die Uhr erreichen
sollen begrenzen bzw. einzelne Telefonnummern sperren.

Remote-Neustart: Die Uhr startet neu! Alle Daten bleiben erhalten!
Gerat zuriicksetzen: Gerat geht in den Auslieferungszustand!
Personliche Daten: Hier stehen nur lhre Kontaktdaten der APP.

Konto Logout: Sie melden sich von der APP ab und miissen sich mit Ihren Zugangs-
daten neu einloggen.




Meniipunkte der APP / Einstellungen der Uhr  (Mehr)

Video-Chat: Hier konnen Sie einen Videoanruf mit der Uhr starten . Der Anruf muss
an der Uhr angenommen werden.

Geriteliste: Ist eine Liste mit den Geraten die an lhrer APP angemeldet sind.
Hier konnen Sie weitere Gerate (Uhren) hinzufiigen oder entfernen.

Elektronischer-Zaun: Mit dem Geo-Zaun kdnnen Sie einen Bereich festlegen, um
Alarme beim verlassen oder bei dem Betreten des Geo-Bereichs zu erhalten.
Driicken Sie unten auf das Plus Symbol und wahlen Sie den Bereich in der Landkarte
aus.

Geratenachricht: Auf diesen Menl Punkt gelangen Sie auch tber das Brief Symbol
oben links in der APP! Dort sind alle Alarmmeldungen z.B. SOS, Stiirze, Geo-Alarme
und Batteriealarme die von der Uhr tibermittelt wurden hinterlegt und gespeichert.

Remote-Kamera: Hier kénnen Sie im Notfall ein Foto mit der Kamera der Uhr ausl6-
sen und bekommen dieses zu APP Ubermittelt.

Schrittzahler: Hinter diesem Mentpunkt finden Sie samtliche Vitalfunktionen!
Bitte geben Sie zuerst lIhre Schrittlange und das Gewicht ein und stellen Sie den
Schalter auf EIN. Jetzt ist Ihr Schrittzahler auch an der Uhr aktiv und kann durch wi-
chen nach oben auf dem Display angezeigt werden.

Des weiteren bekommen Sie in diesem Menipunkt auch lhren Kalorienverbrauch,
den Schlafrhythmus und die zuriickgelegte Strecke in Metern angezeigt.

Uhr: Mit dieser Funktion kénnen Sie lhre Uhr durch Klingeln leichter Auffinden, falls
die Uhr verlegt wurde.

Einstellungen: Sie gelangen zurlick in das Hauptmenu Einstellungen! (Siehe Seite 8)
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Meniipunkte der APP / Blutdruck und Herzfrequenz

Nur bei den S Versionen!

Bei dem Meniipunkt Schrittzdhler in der APP finden Sie ganz unten in ,Rot“ die
Blutdruckmessung und kdnnen diese von dort starten. Im Menlipunkt der Uhr
konnen Sie die Messungen ebenfalls starten, die Werte Blutdruck und Herzfre-
quenz werden im Kalender der APP gespeichert.

= BLUTDRUCK /HERZFREQUENZ

63{t:-rr|p]

Normal

108 69
Der systolische Der diastolische
Blutdruck/mmHg Blutdruck/mmHg

Starten Sie die Messung

Mormalbereich

Puls 60-100 Zeiten
° Der systolische 90-139 mmHg

Blutdruck

Der diastolische 60-89 mmHg

Blutdruck
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Reinigung und Pflege

Wischen Sie die Uhr regelmaRig mit einem weichen, leicht angefeuchteten
Tuch ab, um Staub und Schmutz zu entfernen. Verwenden Sie kein scharfes
Reinigungsmittel oder Chemikalien, um Beschadigungen zu vermeiden. Bitte
tragen Sie die Uhr nicht beim Schwimmen, Duschen oder anderen Wasser-
aktivitaten. Obwohl die Uhr wasserabweisend ist, ist sie nicht fiir den Einsatz
unter Wasser konzipiert.

Haftungsausschluss

Sowohl das Einhalten dieser Anleitung als auch die Bedingungen und Metho-
den bei Installation, Betrieb und Verwendung des Systems kénnen von uns
nicht Gberwacht werden. Eine unsachgemalle Ausfiihrung der Installation

kann zu Sachschaden fuhren.

Daher tbernehmen wir keinerlei Verantwortung und Haftung fir Verluste,
Schaden oder Kosten, die sich aus fehlerhafter Installation, unsachgemafSem
Betrieb sowie falscher Verwendung ergeben oder in irgendeiner Weise da-

mit zusammenhangen.

Achtung: Offnen des Gerites, Manipulations- und Reparaturversuche, so-
wie nicht bestimmungsgemaRBer Betrieb fiihren zu Gewahrleistungsverlust.

Verfasser & Copyright ©

NikuTRA
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E-Mail: kontakt@nikutrax.de 33739 Bielefeld

Web: www.nikutrax.de
Tel: 05203 /29 607 28

Fax: 05203 / 29 607 29

Shop: shop.nikutrax.de
Portal: nikutrax.com
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